
性 回 人 集合

別 数 員 場所

男 団別種目 男10名　女10名 棒２本でボール３個を挟みリレー

女 各自治会４～５名　年令不問 する。アンカーの組はCまで走る

男 男女各５名

女 （内50才以上男女各１名）

男

女

　　　　　　　男　女

小学生　　　　２　２ フィールド内での応援は監督を

40才以下　　　３　ー 15 含めて３名とする（１本勝負） B

　〈予　選〉 女 40才以上　　　３　－

年令不問　　　－　５

男 小学生（６名） 封筒の中の紙に書いてある品物を

女 ※学年、男女は問わない　 借りてゴールする

不 60秒間で何回跳んだか合計数。失敗し

問 てもやり直し可。同数の時ジャンケン

男 団別種目 男10名　女10名 60秒間で何個入れたか。１チーム

女 各自治会４～５名　年令不問 100個。同数のとき、ジャンケン

男

女

男

女

不 60才以上 （小学生出場を 飴玉３個箸でつかみ、別のお椀に

問 認めるが３名までとする） 入れる。アンカーはBまで走る

H-H ①ボールを突きドリブル　H-K

1.3.5走者（男 ②ボールを蹴りドリブル  K-H

自治会対抗 男 18才以上男女各３名 2 6 (H-K) ③しゃもじにボールを載せ運ぶ　H-K A

メドレーリ レ ー 女 （小、中学生、高校生の出場は 2.4.6走者（女 ④ざるにボールを載せ運ぶ　K-H

　認めない） (K-H) ⑤縄跳び  H-K

⑥縄跳び　　K-H

【11】

【10】飴玉つかみリレー 2 10 C-A-B C

1 フィールド9 40周年記念ゲーム 全　　　　員 ジャンケン大会（勝ち残り）

全　　　　員 年令を問わず１人で走れる子供

年令不問　12名

No.４に同じ

南

B

B-A

B

B【８】綱引き（決勝） 15 フィールド ３本勝負　２勝で勝利

【７】玉　　入　　れ 1 20 フィールド

大　縄　跳　び 2 12 フィールド

5 小学生借物レース 12 6 K-H

【６】

【4】 フィールド
綱　　引　　き

男

B3 未就学児レース 1

B

【２】満 水 レ ー ス 2 10 B-A-C B

【１】焼鳥レース 1 B-A-C20

アンカーは満杯後Cまで走る

【　】は得点種目

コース欄の△印はゴールB地点

コース欄の▲印はゴールC地点

プ　ロ　グ　ラ　ム

No. 種　　目 出　場　資　格 コース 説　　　　明


